
Основные научные труды кафедры за последние 5 лет

1. Благинин, А.А. Гипоксическая тренировка как метод коррекции пограничных функциональных состояний организма
операторов   сложных   эргатических   систем:   монография   /   А.А. Благинин,   И.И. Жильцова,   Г.Ф. Михеева.  ─
Нижневартовск: Изд-во Нижневарт. Гос. Ун-та, 2015. ─ 106 с.

2. Благинин, А.А.  Методика   преподавания   учебной   дисциплины   «Авиационная   и   космическая  медицина»   в   системе
послевузовского   и   дополнительного   образования   /   А.А. Благинин,   И.Н. Лизогуб,   В.И. Попов,   И.В. Лобачев,
О.А. Анненков ─ СПб.: «Айсинг», 2015. ─ 90 с.

3. Благинин, А.А. Исследование личности в психологии и физиологии: учебно-методическое пособие / А.А. Благинин,
Н.С. Бар, О.В. Котов. ─ СПб.: ЛГУ им. А.С. Пушкина, 2016. ─ 324 с.

4. Медицинский контроль за питанием и водообеспечением летного состава. Электронное учебное пособие под ред. проф.
А.А. Благинина. – СПб.:ВМедА, 2016. ─75 с.

5. Благинин, А.А.   Авиационная   и   космическая   медицина   с   физиологией   летного   труда.   Учебник   /   под   ред.   проф.
А.А. Благинина; предисловие акад. А.И. Григорьев. – СПб.: ВМедА, 2017. – 484 с.

6. Авиационная, космическая и морская медицина. Учебник / под ред. проф. А.А. Благинина, проф. А.А. Мясникова. –
СПб.: ВМедА, 2016. – 613 с. (электронный учебник).

7. Медицинские аспекты безопасности полетов. Материалы Всеармейской научно–практической конференции / под ред.
проф. А.Н. Бельских. ─ СПб.: ВМедА, 2017. ─ 196 с.

8. Благинин, А.А.   Коррекция   функциональных   расстройств   вегетативной   нервной   системы   у   операторов
авиакосмического профиля деятельности: монография / А.А. Благинин, И.И. Жильцова, Е.А. Благинина. ─ СПб.: ЛГУ
им. А. С. Пушкина, 2017. – 98 с.

9. История   кафедры   авиационной   и   космической  медицины  Военно-медицинской   академии   /  Под.   ред.   проф.  А.А.
Благинина и проф. И.Н. Лизогуба. – СПб.: ООО «Литография Принт». – 2018. – 225 с.

1

file:///H:/%D0%92%D0%9D%D0%A8-90.xlsx#%D0%93%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F!A1

