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Вводная часть

2-я  кафедра  и  клиника  (терапии усовершенствования  врачей)  является  структурным подразделением Военно-медицинской  академии. 

Базируется кафедра на территории 442 окружного военного клинического госпиталя и занимает помещения общей площадью 3000 м2.

В состав структурных подразделений клиники входят 5 лечебных, 2 диагностических отделения, 6 вспомогательных кабинетов. Клиника 
оснащена современной ультразвуковой, рентгенологической и эндоскопической аппаратурой. Все специалисты клиники сертифицированы и 
с высоким уровнем профессиональной подготовки.

В начало >>>
1. Историческая справка

Истоки формирования кафедры и клиники непосредственно связаны с Военно-морской медицинской академии, когда в соответствии с 
директивой организационного управления МГШ ВМФ от 25 июля 1950 года была создана кафедра госпитальной терапии № 2.

Периоды деятельности кафедры:

◦ Первый период деятельности кафедры, протекал на базе больницы «В память 25 октября» (с 1950 -1986 гг.)
◦ Второй  период деятельности  кафедры  (с  1968  по  1986  гг.)  протекал  на  клинической  базе  20-й  объединенной  больницы 

Московского района.
◦ Третий период деятельности кафедры связан с базированием на территории 442 ОВКГ, где появилась возможность разверзнуть 

собственный коечный фонд.
И в последующем при слиянии Военно-морской медицинской академии и Военно-медицинской академии в  1956 году кафедра была 

переименована во 2-ю кафедру (терапии усовершенствования врачей).

В 1991 году кафедра терапии усовершенствования врачей № 2 переименована в кафедру гастроэнтерологии.

В 2005 году кафедра гастроэнтерологии переименована во 2-ю кафедру (терапии усовершенствования врачей)

Начальники кафедры в разные годы:

◦ 1950 – 1967 профессор Григорий Андреевич Смагин.
◦ 1967 – 1972 профессор Федор Иванович Комаров.
◦ 1972 – 1988 профессор Валентин Александрович Лисовский.
◦ 1988 – 1999 профессор Евгений Иванович Ткаченко.
◦ 1999 – и по настоящее время профессор Владимир Борисович Гриневич.

Смагин  Григорий  Андреевич.  Основатель  и  первый  начальник  кафедры  доктор  медицинских  наук,  профессор,  генерал-майор 
медицинской службы.

Комаров Федор Иванович. С 1972 г. – Главный терапевт МО СССР (1972-1982гг. - одновременно заведующий кафедрой госпитальной 
терапии 1-го Московского медицинского института) 1977-1989 гг. – Начальник Центрального медицинского управления МО СССР.

Лисовский Валентин Александрович. Генерал-майор медицинской службы, доктор медицинских наук. С 1972 по 1988 гг. - начальник 
кафедры ТУВ-2. Профессор Академии физической культуры и спорта имени И.Ф. Лесгафта Автор более 300 научных работ, в том числе 17  
монографий. Под его руководством защищено 10 докторских и 22 кандидатских диссертации.

Ткаченко Евгений Иванович.  Главный гастроэнтеролог  комитета  по здравоохранению Санкт-Петербурга,  заместитель  председателя 
правления Российского общества гастроэнтерологов, председатель ряда проблемных комиссий, член редакционного совета «Российского 
журнала гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии». Автор более 200 научных работ. Под его руководством защищено 7 докторских 
и 12 кандидатских диссертаций.

СМАГИН
Григорий Андреевич

КОМАРОВ
Федор Иванович

ЛИСОВСКИЙ
Валентин Александрович

ТКАЧЕНКО
Евгений Иванович

1

https://www.vmeda.org/obrazovanie/s-02-02/ds-02-31/
https://www.vmeda.org/obrazovanie/s-02-02/ds-02-31/


С  1999  –  и  по  настоящее  время  2-ю  кафедру  (терапии  усовершенствования  врачей)  возглавляет  профессор  Гриневич Владимир 
Борисович.

ГРИНЕВИЧ
Владимир Борисович

В начало >>>

2. Учебная и клиническая база кафедры

См. фото.

2.1. Структура клиники

В структуре клиники 2-й кафедры развернуты 5 лечебных отделений и 8 вспомогательных лечебно-диагностических подразделений, что 
позволяет  оказывать  специализированную  (в  том  числе  высокотехнологичную)  медицинскую  помощь  военнослужащим,  льготному 
контингенту Минобороны России и прочим категориям граждан Российской Федерации.

Руководство клиники: 

◦ ПРОНИНА Елена Вячеславовна – заведующий клиникой – врач-терапевт, кандидат медицинских наук.

◦ ЛУСТИНА Ольга Михайловна – старшая медицинская сестра клиники, высшая квалификационная категория.

Клиника оснащена современной ультразвуковой, рентгенологической и эндоскопической аппаратурой. В практику ее работы внедрены 
лечебно-диагностические стандарты и система управления качеством медицинской помощи. Все специалисты клиники сертифицированы и с 
высоким  уровнем  профессиональной  подготовки.  В  настоящее  время  90  %  врачей  и  медицинских  сестер  имеют  высшую  и  первую 
квалификационную категорию.

За прошедшие годы внедрены новые инновационные методы:

◦ модифицированный двухчастотный биоимпедансный анализ (точная оценка статуса питания);
◦ поликомпонентная терапия больных с болезнью Крона и язвенным колитом с использованием генно-инженерных препаратов и 

химиотерапии;
◦ метод эндовидеокапсульного исследования тонкой кишки;
◦ метод терапии дефицита массы тела, гепатитов и пневмоний у военнослужащих в условиях эколого-профессионального 

напряжения и нарушений адаптации.

В  клинике  разработаны  современные  подходы  к  лечению  больных  терапевтического  профиля,  основанные  на  коррекции  вирусно-
микробно-тканевого комплекса, как базисной составляющей современной патогенетической терапии.

С 2012 года на базе клиники работает всеармейский междисциплинарный центр по диагностике и лечению воспалительных заболеваний 
кишечника. За 2023 год по данному профилю прошли обследование и лечение более 300 пациентов из всех регионов Российской Федерации.  
Передовые методы терапии язвенного колита и болезни Крона позволяют полностью восстанавливать трудоспособность военнослужащих, 
модифицировать долговременный прогноз заболеваний, предотвращать инвалидность.

С 2015 года здание клиники передано в безвозмездное пользование Военно-медицинской академии. За последние два года в клинике 
проведено 2 косметических ремонта лечебных отделений.

В 2018 году сформирован нештатный консультативный центр по направлению «гастроэнтерология», в котором каждый пациент может 
получить консультацию по самым трудно диагностируемым заболеваниям от профессионалов своего дела.

В клинике всем пациентам по показаниям и в соответствии с действующими руководящими документами проводятся военно-врачебная 
экспертиза и экспертиза временной нетрудоспособности.

Клиника 2 кафедры (терапии усовершенствования врачей) зарекомендовала себя как терапевтический стационар высокого класса, где в 
центре внимания пациент.

2.1.1. Гастроэнтерологическое отделение (на 30 коек)

◦ ЯРОВЕНКО  Ирина  Ильинична –  заведующий  гастроэнтерологическим  отделением  –  врач-гастроэнтеролог,  кандидат 
медицинских наук, доцент.

◦ СЕЛЕЗНЕВА Антонина Сергеевна – врач-гастроэнтеролог\
◦ МИШИНА Светлана Владимировна – врач-гастроэнтеролог
◦ КАРАГОДИН Иван Сергеевич – врач-гастроэнтеролог
◦ ШАРАП Оксана Сергеевна – врач-гастроэнтеролог
◦ ПУСИНА Валентина Ивановна – старшая медицинская сестра гастроэнтерологического отделения

В  отделении  имеются  двух  и  одноместные  палаты  повышенной  комфортности  с  телевизором,  холодильником,  душевой  кабиной
(фото 1-2).

В  отделении  Вы  можете  получить  современную  специализированную  медицинскую  помощь  при  различных  заболеваниях  органов 
пищеварения и провести современное и комплексное обследование на новейшем оборудовании.

При желании пациента инвазивные исследования выполняются под наркозом (фото 3-4).

2

https://www.vmeda.org/obrazovanie/s-02-02/ds-02-31/#ch2-1


Палаты повышенной комфортности 

Фото 1 Фото 2

Палата инвазивных исследований пациента

Фото 3 Фото 4

Диагностический потенциал отделения включает (но не исчерпывается):

◦ фиброгастродуоденоскопия;
◦ определение хеликобакторной инфекции;
◦ фиброколоноскопия;
◦ рентгенологические исследования желудка, толстой и тонкой кишки;
◦ ультразвуковое исследование, в том числе эластография печени;
◦ компьютерная томография;
◦ магнитно-резонансная томография, в том числе МР-энтерография;
◦ позитронно-эмиссионная томография;
◦ пункционная биопсия печени;
◦ ретроградная холангиопанкреатография.

2.1.2. Отделение кардиологи (на 20 коек)

◦ ПОДОСИНКИН Александр Анатольевич – заведующий кардиологическим отделением – врач-кардиолог

◦ ТЕНИЦКИЙ Павел Владимирович – врач-кардиолог

◦ ШЕЛИХОВ Игорь Валерьевич – старший медицинский брат кардиологического отделения

В отделении имеются двухместные палаты повышенной комфортности с телевизором, холодильником, душевой кабиной. В отделении Вы 
можете  получить  современную  специализированную  медицинскую  помощь  при  различных  заболеваниях  сердца  и  сосудов,  провести 
современное и комплексное обследование на новейшем оборудовании.

Вам помогут при:

◦ ишемической болезни сердца;
◦ гипертоническая болезнь и симптоматические артериальные гипертензии;
◦ сердечной недостаточности;
◦ нарушениях ритма;
◦ некоронарогенные заболевания сердца: миокардиты, миокардиопатии;
◦ нейроциркуляторная астения;
◦ метаболический синдром (инновационное лечение).

Рассчитают  индивидуальный  риск  и  предложат  план  профилактики  сердечно-сосудистых  событий  практически  здоровым  людям  с 
факторами риска, которые включают:

◦ возраст для мужчин старше 40 лет, старше 55 для женщин;
◦ курение;
◦ ожирение;
◦ наследственность;
◦ дислипидемию и т. д.
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И обеспечат:

◦ Оценку  показаний  и  подготовку  к  эндоваскулярным  вмешательствам  на  коронарных  артериях  сердца,  кардиологическое 
сопровождение оперативного лечения;

◦ Комплексную реабилитацию после хирургических вмешательств на сердце;
◦ Комплексную терапию дислипидемий.

Диагностический потенциал отделения включает (но не исчерпывается):

◦ Электрокардиография, в том числе стресс-эхокардиоскопия;
◦ Нагрузочные пробы (велоэргометрия, тест с шестиминутной ходьбой, фармакологические нагрузочные исследования);
◦ Суточное мониторирование электрокардиограммы, артериального давления.

2.1.3. Терапевтическое отделение (на 20 коек)

◦ ПОЛУЭКТОВ Максим Вячеславович – заведующий терапевтическим отделением, врач-терапевт, кандидат медицинских наук
◦ ЯСТРЕБОВ Павел Сергеевич – врач-терапевт, кандидат медицинских наук
◦ НЕХВЕДОВИЧ Оксана Вацлавовна – старшая медицинская сестра терапевтического отделения (на 20 коек)

2.1.4. Терапевтическое отделение (дневной стационар 10 мест)

◦ БЕЛИК Дмитрий Владимирович – заведующий терапевтическим отделением – врач-терапевт
◦ ФЛУД Виктор Васильевич – врач-невролог

В отделении пациенты с болезнями органов пищеварения, дыхания, сердечно-сосудистой системы в острой и хронической стадиях, не 
нуждающиеся в круглосуточном пребывании в стационаре, могут получить комплекс лечебных мероприятий, в том числе по окончании 
основного лечения.

2.1.5. Отделение реанимации и интенсивной терапии (на 5 коек)

◦ МАРКЕВИЧ Николай Степанович – заведующий отделением реанимации и интенсивной терапии, заслуженный врач 
Российской Федерации

◦ ГУСМАНОВ Роберт Геннадьевич – врач-анестезиолог-реаниматолог
◦ ЗАКОРВАШЕВИЧ Сергей Владимирович – врач-анестезиолог-реаниматолог
◦ КЛИМОВ Дмитрий Алексеевич – врач-анестезиолог-реаниматолог
◦ МЕНЬШИКОВА Ирина Михайловна – врач-анестезиолог-реаниматолог
◦ ХИТРУК Яна Витальевна – врач-анестезиолог-реаниматолог
◦ КУТЬКОВА Ирина Юрьевна – старшая медицинская сестра отделения реанимации и интенсивной терапии

Отделение развернуто на пять коек, оборудовано современной аппаратурой, позволяющей проводить поддержание и (или) искусственное 
замещение обратимо нарушенных функций жизненно важных органов и систем при состояниях, угрожающих жизни пациента; лечение 
заболеваний, вызвавших развитие критического состояния; выполнение лечебных и диагностических мероприятий во время анестезии.

В  клинике  работают  квалифицированные  медицинские  сестры,  что  позволяет  иметь  высочайший  уровень  комфортности  всех 
манипуляций для пациентов.

2.2. Высокотехнологические методы диагностики, используемые в клинике:

◦ видео-информационные эндоскопические системы с цифровой регистрацией и анализом изображения,  позволяющие выявлять 
минимальные патологические изменения за счет принципиально улучшенного качества получаемой эндоскопической картины;

◦ эндоскопическая  ультрасонография  с  контрастным  усилением  тканевых  и  сосудистых  структур,  позволяет  детально 
дифференцировать все слои стенки пищеварительного тракта, определить взаимоотношение с соседними органами и является 
одним из основных методов диагностики эндофитно растущих опухолей;

◦ эластометрия – позволяет определить степень поражения печени (фиброз, цирроз) без оперативного вмешательства;
◦ магнитно-резонансная  холангиопанкреатография  является  неинвазивным  исследованием  и  лишена  обычного  риска 

эндоскопических  процедур.  Она  дает  информацию  о  паренхиме,  протоковой  системе  и  функции  поджелудочной  железы  в 
динамике. Исследование является методом выбора при рецидивирующем панкреатите, неопределенности данных компьютерной 
томографии, диагностике осложнений панкреатита;

◦ разработана комплексная программа всесторонней оценки особенностей психологического статуса у больных с функциональными 
заболеваниями органов пищеварения.

2.3. Высокотехнологические методы терапии, используемые в клинике:

◦ поликомпонентная терапия язвенного колита и болезни Крона с использованием генно-инженерных биологических лекарственных 
препаратов  и  химиотерапевтических  лекарственных  препаратов  под  контролем  иммунологических,  морфологических, 
гистохимических инструментальных исследований;

◦ поликомпонентная  терапия  аутоиммунных  заболеваний  печени  с  использованием  цитокиновых  стратегий  и  современных 
цитостатиков;

◦ комплексная терапия кардиоваскулярного метаболического синдрома при заболеваниях органов пищеварения;
◦ тромболитическая терапия в острый период инфаркта миокарда;
◦ комплексная терапия болезни Вильсона-Коновалова.

В начало >>>

3. Профессорско-преподавательский состав

Клиническая деятельность проходит под контролем и при непосредственном участии профессорско-преподавательского состава кафедры.

Заведующий кафедрой - ГРИНЕВИЧ Владимир Борисович.

Профессора:

◦ ТКАЧЕНКО Евгений Иванович
◦ РАДЧЕНКО Валерий Григорьевич
◦ КРАВЧУК Юрий Алексеевич

Доценты:

◦ САЛИКОВА Светлана Петровна
◦ ОРЕШКО Людмила Саварбековна
◦ ПОТАПОВА Ирина Валентиновна
◦ ПЕРШКО Анатолий Михайлович
◦ ИВАНЮК Елена Сергеевна
◦ СЕЛИВЕРСТОВ Павел Васильевич
◦ МАКИЕНКО Валентина Вадимовна
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Старшие преподаватели:

◦ ВОЛГА Наталия Борисовна

◦ Егоров Денис Владимирович

Преподаватели:

◦ ЕФИМОВ Игорь Михайлович

◦ БУНЕНКОВА Гульнара Физулиевна

◦ КОРЖЕВА Мария Дмитриевна
См. фото.

В начало >>>
4. Ведущие врачи-специалисты клиники

4.1. Гастроэнтерологическое отделение:

◦ ЯРОВЕНКО Ирина Ильинична – заведующая гастроэнтерологическим отделением, кандидат медицинских наук, доцент.
◦ ПЕДЬ Владимир Иванович – профессор, доктор медицинских наук.
◦ ПЕРШКО Анатолий Михайлович – профессор, доктор медицинских наук.
◦ КРАВЧУК Юрий Алексеевич – доктор медицинских наук, доцент.
◦ ВОЛГА Наталья Борисовна – доцент, кандидат медицинских наук.
◦ БЛОК Дарья Михайловна.
◦ ПЛИСИКОВА Нодира Авлакуловна.
◦ ПОЛУЭКТОВ Максим Вячеславович.
◦ ГУБОНИНА Ирина Владимировна.
◦ ЖЕРДЕВ Анатолий Ильич.
◦ ПОЛЯНСКАЯ Ирина Ивановна.

4.2. Кардиологическое отделение:

◦ АНИСИМОВА Екатерина Владимировна.
◦ ВЛАСОВ Андрей Александрович.
◦ САЛИКОВА Светлана Петровна.
◦ ПОДЛЕСОВ Александр Михайлович.
◦ ШАЛУПКИНА Валентина Павловна.

4.3. Терапевтическое отделение:

◦ АКСЕНОВ Владимир Владимирович – заведующий терапевтическим отделением, врач-терапевт, кандидат медицинских наук.
◦ МЕХРАЛИЕВА Лариса Надыровна.
◦ РЕШЕТНЕВА Елена Матвеевна.

4.4. Отделение реанимации и интенсивной терапии:
◦ МАРКЕВИЧ Николай Степанович – заведующий отделением реанимации и интенсивной терапии, заслуженный врач 

Российской Федерации.
◦ КЛИМОВ Дмитрий Алексеевич.
◦ БОБРИКОВА Галина Алексеевна.
◦ ГУСМАНОВ Роберт Геннадьевич.

4.5. Терапевтическое отделение (дневного стационара):

◦ БОРОДИЙ Людмила Анатольевна.

◦ ФЛУД Виктор Васильевич.

◦ ЕФИМОВ Игорь Михайлович.

См. фото.
В начало >>>

5. Образовательная деятельность

В  настоящее  время  кафедра  играет  важную  роль  в  подготовке  кадров  для  военно-медицинской  службы  Вооруженных  Сил  РФ  и 
гражданского здравоохранения. Помимо подготовки в системе интернатуры, адъюнктуры и клинической ординатуры по специальностям 
гастроэнтерология  и  терапия,  на  кафедре  ежегодно  обучаются  врачи  на  специализированных  дисциплинах  тематического 
усовершенствования, переподготовки и повышения квалификации.

Существенная роль в совершенствовании учебного процесса принадлежит использованию клинической базы кафедры: больницы святой 
Преподобномученицы Елизаветы.

Программы  последипломного  обучения  на  кафедре  включают:  клиническую  ординатуру,  аспирантуру,  циклы  тематической 
профессиональной  переподготовки  и  повышения  квалификации  специалистов,  подготовка  по  системе  непрерывного  медицинского 
образования.

5.1. Образовательная деятельность на кафедре осуществляется для следующих групп обучаемого контингента:

◦ Военнослужащие (в том числе и иностранных армий);
◦ Лица гражданского персонала на договорной основе;
◦ Врачи и лица с высшим медицинским образованием по системе непрерывного медицинского образования.

5.2. Возможности обучения на кафедре, см. подробнее.

5.3. Подготовка по системе непрерывного медицинского образования по вопросам:
◦ Воспалительных заболеваний кишечника;
◦ Гепатобилиарных расстройств;
◦ Избранные вопросы гастроэнтерологии.

5.4. Клинические разборы, демонстрации:
◦ На кафедре еженедельно, по четвергам, проводятся клинические разборы. В разборах участвуют ведущие специалисты кафедры.
◦ Разборы проводят под руководством профессоров и доцентов кафедры ТУВ-2.

5.5. Участие в работе Санкт-Петербургского общества терапевтов:

В  структуре  Санкт-Петербургского  общества  терапевтов  кафедра  ТУВ-2  представлена  отвечающей  за  гастроэнтерологическое 
направление.  Председателем  гастроэнтерологической  секции  является  заведующий  кафедры  Гриневич  В.Б.  доктор  медицинских  наук, 
профессор, нештатный главный гастроэнтеролог МО РФ. Пленарные заседания проводятся 1 раз в месяц.

В начало >>>
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6. Научная деятельность

Научная работа является одним из основных видов деятельности кафедры. В последние годы активная научная жизнь кафедры связана с  
созданием на кафедре особой творческой атмосферы, во многом, благодаря яркой личности заведующего кафедрой доктору медицинских 
наук, профессору Владимиру Борисовичу Гриневичу – главному гастроэнтерологу Министерства обороны Российской Федерации, автору 
более  350  научных публикаций,  19  изобретений,  многих рационализаторских предложений.  Под руководством В.Б.  Гриневича  кафедра 
постоянно развивается, создан коллектив из опытных преподавателей и незаурядной молодежи. В настоящее время на кафедре работает 12 
докторов наук, проводится множество актуальных и перспективных научно-исследовательских работ.

Приоритетными направлениями кафедры являются:

◦ Изучение нарушений микробно-тканевого комплекса кишечника в патогенезе различных заболеваний.
◦ Кислотозависимые заболевания.
◦ Заболевания печени и поджелудочной железы.
◦ Предраковая патология в га.строэнтерологии.
◦ Изучение актуальных вопросов диетологии и нутрициологии.
◦ Синдром раздраженного кишечника.
◦ Кардиоваскулярный метаболический синдром у больных с заболеваниями органов пищеварения
◦ Белково-энергетическая недостаточность и ожирение.
◦ Заболевания органов пищеварения у военнослужащих.
◦ Исследование качества жизни при различных вариантах терапии гастроэнтерологических и кардиологических заболеваний.
◦ Фармако-экономический анализ современных схем терапии.
◦ Изучение особенностей психосоматических проявлений гастроэнтерологических заболеваний.
◦ Исследование различных аспектов патогенеза, диагностики и лечения ХСН.
◦ Исследование особенностей военно-профессиональной адаптации военнослужащих в условиях Крайнего Севера.

В последние годы основные исследования коллектива кафедры сосредоточились на изучении нарушений микробно-тканевого комплекса 
кишечника в патогенезе различных заболеваний. Большинство работ по этой проблеме выполняется в тесном сотрудничестве с сотрудниками 
Международного аналитического центра, созданного Институтом Органической Химии РАН (Москва) совместно с ООО «Интерлаб», а также 
другими известными научными лабораториями России. Необходимо отметить, что сотрудники кафедры, кроме клинических, в настоящее 
время освоили и активно используют про проведении своих исследований экспериментальные методы исследований.

Интенсивность  и  результативность  проводимых  на  кафедре  исследований  доказывают  защищенные  под  руководством  профессора 
Гриневича В.Б. и других профессоров кафедры более 17 докторских и 70 кандидатских диссертаций, а также многочисленные изданные 
труды и работы (см. подробнее).

За период 2013-2018 г сотрудниками кафедры было опубликовано более 133 работ в рецензируемых научных журналах, рекомендуемых 
ВАК для опубликования основных результатов исследований, а также в компетентных зарубежных изданиях.

Профессора  кафедры  являются  членами  редакционных  коллегий  и  редакционных  советов  авторитетных  научных  журналов 
(«Экспериментальная  и  клиническая  гастроэнтерология»,  «Гастроэнтерология  Санкт-Петербурга»,  «Вопросы  диетологии»,  «Дневник 
казанской  медицинской  школы»),  соавторами  клинических  рекомендаций  и  стандартов  лечения  по  различной  гастроэнтерологической 
патологии (см. подробнее).

Научная публикация

Сотрудники кафедры активно презентуют результаты своих исследований на различных Российских и международных конференциях. 
Профессора  и  доценты  кафедры,  а  также  молодые  ученые  являются  ведущими  лекторами  и  докладчиками  на  крупных  научных 
мероприятиях: Международном медицинском Славяно-Балтийском научном форуме (Санкт-Петербург), Российской гастроэнтерологической 
неделе (Москва), заседаниях Панкреатологического клуба НОГР (Москва), Национальном съезде кардиологов, пульмонологов, терапевтов, 
Национальном  форуме  «Российские  дни  сердца»  и  др.  Сотрудники  кафедры  входят  в  недавно  созданный  консорциум  по  изучению 
микробиоты человека и животных на территории РФ.

С  2002  года  на  кафедре  на  базе  гастроэнтерологического  отделения  успешно  работает  научно-практический  центр  по  изучению 
воспалительных  заболеваний  кишечника.  При  активном  участии  доцента  Губониной  Ирины  Владимировны,  профессора  Першко 
Анатолия  Михайловича,  доцента  Яровенко  Ирины  Ильиничны и  других  сотрудников  проводятся  клинические  исследования  по 
применению генно-инженерных биологических препаратов у больных с болезнью Крона и язвенным колитом.
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ГУБОНИНА
Ирина Владимировна

ПЕРШКО
Анатолий Михайлович

ЯРОВЕНКО Ирина Ильинична и другие сотрудники 
кафедры

Проведение клинических исследований

В последние годы возобновила свою активную работу гастроэнтерологическая секция общества терапевтов имени С.П. Боткина Санкт-
Петербурга.  На  заседаниях  секции  неформально  обсуждаются  актуальные  вопросы  этиологии,  патогенеза,  современной  диагностики, 
лечения и профилактики гастроэнтерологической патологии, а также других заболеваний внутренних органов. На заседаниях, проходящих в 
теплой, камерной обстановке, можно задать интересующие вопросы ведущим гастроэнтерологам России и специалистам в других областях 
внутренних болезней, обменяться мнениями с коллегами по диагностике и лечению трудных клинических случаев.

В начало >>>

7. Военно-научное общество курсантов (студентов) и слушателей (ВНОКС) кафедры

Научный кружок  на  кафедре  был  создан  в  1988  г.  Кружок  сразу  стал  неотъемлемой  частью подготовки  будущих  врачей  и  научно-
педагогических  кадров.  В  кружке  активно  работали  Сас  Е.И.,  Денисов  Н.Л.,  Щербина  Н.Н.,  Егоров  Д.В.  и  другие,  ныне  ставшие 
профессорами,  блестящими  врачами  и  преподавателями.  Работа  с  кружковцами  строится  на  основе  лучших  традиций  отечественной 
клинической школы, доверительного, внимательного отношения к юным коллегам. В 2008-2009 гг. научный кружок кафедры был награжден 
грамотой за высокие достижения в научно-исследовательской работе курсантов и слушателей. За последние 5 лет в кружке занималось более  
50 курсантов, студентов и слушателей. В настоящее время деятельностью кружка руководит доктор медицинских наук, доцент  Саликова 
Светлана Петровна.

САЛИКОВА Светлана Петровна Заседание кружка (февраль 2018)

Оживление работы кружка в последние годы во многом связано с повышением научного потенциала профессорско-преподавательского 
состава кафедры, а также с творческим, индивидуальным подходом к личности каждого кружковца адъюнкта кафедры Власова Андрея 
Александровича.  На  заседаниях  кружка,  которые  проходят  в  разных  форматах,  кружковцы  выступают  с  сообщениями  и  докладами, 
участвуют в клинических обходах и разборах интересных клинических случаев.
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За  последнее  время  особенно  ярким и  запоминающимся  было  заседание  членов  кружка,  на  котором выступил  профессор  кафедры, 
главный гастроэнтеролог  Санкт-Петербурга  Ткаченко  Евгений  Иванович,  который поделился  своими мыслями  об  этике  и  деонтологии 
научных исследований, о творчестве, а также о пути ученого в науке и жизни.

Члены ВНОКС кафедры ТУВ-2 Кружковцы на дежурстве в приемном покое академии
(март 2018)

Члены ВНОКС кафедры ТУВ -2 под чутким руководством преподавателей не только знакомятся с подходами к организации научной 
работы,  но  и  овладевают  навыками  клинических  и  экспериментальных  методов  исследования.  Члены  кружка  результаты  своих  работ 
докладывают на Всероссийских и Международных форумах различного уровня, участвуют в конкурсах и грантах.

Кружковцы на конференции «Микробиота человека и животных»
СПб (октябрь 2017)

Событием в работе кружка стала победа в конкурсе терапевтов курсанта 4 курса факультета подготовки врачей для ВВС Шперлинга М. И., 
принявшего участие в работе XII национального съезда терапевтов (Москва, 2017).

В сентябре 2017 года студентка 4 курса Зубрилова Е.Д. приняла участие в работе XXX международной конференции по хеликобактерной 
инфекции  в  Бордо  (Франция),  где  она  успешно  выступила  с  постерным докладом.  В  мае  2018  года  активный член  ВНОКС кафедры  
Александра Заплатина сделала постерный доклад на Европейском съезде по сердечной недостаточности в Вене (Австрия).

В  августе  2018  года  адъюнкт  кафедры Власов  А.А.  и  студентка  5  курса  Ковеза  А.А.  результаты своего  исследования  доложили на 
Европейском съезде кардиологов в Мюнхене (Германия).

Курсант 4 курса Шперлинга М.И.
(Москва, 2017).

Студентка 4 курса Зубрилова Е.Д.
(Бордо, сентябрь 2017)

Студентка 4 курса Заплатина А.

(Вена, май 2018)

Адъюнкт кафедры Власов А.А.
и студентка 5 курса Ковеза А.А.

(Мюнхен, август 2018)

О результативности работы кружка свидетельствуют публикации кружковцев. За последние 5 лет членами кружка было опубликовано 10  
работ в рецензируемых журналах, материалах конференций и сборниках тезисов.

На проводимых заседаниях кружка курсанты и слушатели не только получают новую интересную информацию, но и имеют уникальную 
возможность неформального общения с профессорско-преподавательским составом кафедры.
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Члены ВНОКС кафедры ТУВ-2 (2024 год)
В начало >>>

8. Лечебно-диагностическая деятельность

8.1. Виды медицинской помощи

Отделение занимается:

◦ Лечением неспецифического язвенного колита и болезни Крона с использованием иммуномодулирующей терапии, что позволяет 
воздержаться от применения глюкокортикоидных гормонов.

◦ Лечением хронического гепатита и цирроза печени, включая противовирусную терапию при хронических вирусных гепатитах «С» 
и «В».

◦ Лечением тяжелых форм цирроза печени, с применением современных технологий малоинвазивной хирургии:
▪ профилактика  кровотечений из  варикозно расширенных вен пищевода  с  применением эндоскопического лигирования при 

лечении синдрома портальной гипертензии, который в настоящее время принято считать наиболее перспективным (совместно 
с отделением эндоскопии);

▪ при синдроме гиперспленизма совместно с отделением ангиографии выполняется эмболизация селезеночной артерии.
◦ Современным лечением язвенной болезни желудка и 12-перстной кишки, включая лазеротерапию.
◦ Диагностикой и лечением функциональных заболеваний органов пищеварения совместно с психотерапевтом.

8.2. Перечень заболеваний, лечение которых осуществляется в клинике:

8.2.1. Хронические заболевания гастродуоденальной зоны:

◦ Хронический гастрит: Нр-ассоциированный, атрофический пангастрит.
◦ Особые формы гастритов: гипертрофический, химический, гранулематозный, эозинофильный, радиационный и др.
◦ Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки, симптоматические язвы.
◦ НПВП-гастропатии.
◦ Болезнь оперированного желудка: демпинг-синдром, синдром отводящей и приводящей петли, рефлюкс-эзофагит, язва анастомоза, 

синдром мальдигестии.

Методы диагностики и лечения:

◦ Комплексная оценка факторов риска, этиологии и патогенеза заболеваний хронического гастрита и язвенной болезни на основе 
лабораторной и инструментальной диагностики.

◦ Дифференциальная диагностика заболеваний гастродуоденальной зоны с использованием современных методов диагностики 
(эндоскопия с прицельной биопсией, рентгеноскопия желудка и двенадцатиперстной кишки, трансабдоминальное УЗИ, 
серологический и гистологический тесты на Нр).

◦ Современная поликомпонентная эрадикационная терапия при положительных тестах на Нр.
◦ Комплексная противорецидивная терапия язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки.
◦ Инновационные методы нутриционной поддержки после хирургических вмешательств на желудке и двенадцатиперстной кишке.
◦ Разработка индивидуализированных схем медикаментозной коррекции и реабилитации больных с болезнями оперированного 

желудка.

8.2.2. Хронические заболевания печени на стадии гепатита и цирроза печени, патология билиарной системы и желчного пузыря:

◦ Хронические вирусные гепатиты В и С, микст инфекция.
◦ Аутоиммунные заболевания печени: аутоиммунный гепатит, первичный билиарный цирроз печени, первичный склерозирующий 

холангит.
◦ Циррозы печени на любой стадии заболевания.
◦ Хронический холецистит и билиарные расстройства сфинктера Одди.
◦ Метаболические заболевания печени: болезнь Вильсона-Коновалова, гемохроматоз.
◦ Алкогольный и неалкогольный стеатогепатит.

Методы диагностики и лечения:

◦ Комплексная оценка факторов риска, этиологии и патогенеза заболеваний печени на основе лабораторной и инструментальной 
диагностики с оценкой печеночного резерва на любом этапе заболевания.

◦ Дифференциальная диагностика заболеваний печени с использованием современных методов диагностики (трансабдоминальное 
УЗИ, допплерография сосудов печени, эндоскопические исследование, пункционная биопсия печени).

◦ Реанимационные мероприятия при острой печеночной недостаточности.
◦ Медикаментозная литотрипсия при ЖКБ.
◦ Инновационные методы терапии неалкогольного и алкогольного стеатогепатитов.
◦ Оценка показаний и подготовка больных к хирургическим вмешательствам на желчном пузыре, лигировании варикозно 

расширенных вен пищевода, эмболизации селезеночной артерии, гастроэнтерологическое сопровождение оперативного лечения.
◦ Комплексная реабилитация после хирургических вмешательств на гепатобилиарной системе.

8.2.3. Заболевания поджелудочной железы:
◦ Хронический панкреатит.
◦ Хронический ишемический панкреатит.
◦ Хронический аутоиммунный панкреатит.

9



◦ Опухоли поджелудочной железы.
◦ Кисты и псевдокисты поджелудочной железы.

Методы диагностики и лечения:

◦ Комплексная оценка факторов риска, этиологии и патогенеза заболеваний поджелудочной железы на основе лабораторной и 
инструментальной диагностики.

◦ Дифференциальная диагностика заболеваний поджелудочной железы с использованием современных методов диагностики 
(трансабдоминальное УЗИ, допплерография брыжеечных сосудов, компьютерная томография и магнитно-резонансная 
холангиопанкреатография, ЭРХГПГ, пункционная биопсия поджелудочной железы).

◦ Реанимационные мероприятия при остром рецидиве хронического панкреатита.
◦ Инновационные методы терапии аутоиммунного панкреатита.
◦ Комплексная терапия хронического панкреатита, направленная на создание функционального покоя поджелудочной железы, 

купирование болевого абдоминального и диспептического синдромов, замещение функции поджелудочной железы, коррекцию 
микробно-тканевого комплекса кишечника, нормализацию эмоционально-психического статуса.

◦ Оценка показаний и подготовка больных к хирургическим вмешательствам при калькулезном протоков панкреатите и 
псевдокистах поджелудочной железы, гастроэнтерологическое сопровождение оперативного лечения.

◦ Комплексная реабилитация после хирургических вмешательств на поджелудочной железе.

8.2.4. Хронические заболевания тонкой и толстой кишки:

◦ Воспалительные заболевания кишечника: неспецифический язвенный колит и болезнь Крона.
◦ Глютеновая энтеропатия.
◦ Болезнь Уиппла.
◦ Заболевания тонкой кишки, ассоциированный с иммунной системой кишечника: общий вариабельный иммунодефицит, лимфомы 

тонкой кишки.
◦ Дивертикулярная болезнь тонкой и толстой кишки.
◦ Ишемическая болезнь органов пищеварения.
◦ Синдром раздраженного кишечника.
◦ Синдром избыточного бактериального роста, вторичные дисбактериозы.

Методы диагностики и лечения:

◦ Комплексная оценка факторов риска, этиологии и патогенеза заболеваний тонкой и толстой кишки на основе лабораторной и 
инструментальной диагностики.

◦ Дифференциальная диагностика заболеваний кишечника с использованием современных методов диагностики 
(трансабдоминальное УЗИ, допплерография брыжеечных артерий, эндоскопические исследование толстой кишки и 
постбульбарных отделов тонкой кишки с множественной биопсией, капсульная эндоскопия, еюноперфузия, энтерография).

◦ Высокотехнологические методы терапии (цитокиновая терапия) при язвенном колите и болезни Крона.
◦ Оценка показаний и подготовка больных к хирургическим вмешательствам при воспалительных заболеваниях кишечника, 

гастроэнтерологическое сопровождение оперативного лечения.
◦ Комплексная реабилитация и разработка адекватной нутриционной поддержки после хирургических вмешательств на кишечнике.
◦ Инновационные технологии по коррекции нарушенного микробного пейзажа кишечника.

8.2.5. Диетотерапия, пар- и энтеральное питание:

◦ азработка индивиуализированных диет при различных заболеваниях желудочно-кишечного тракта.
◦ Комплексная терапия дефицита массы тела.
◦ Разработка комплексной программы терапии больных с избыточной массой тела.
◦ Медикаментозная коррекция с использованием энтеральных смесей синдромов малдигестии и малабсорбции.
◦ Интенсивная терапия питанием истощенных больных в условиях реанимационного отделения.

Методы диагностики и лечения:

◦ Комплексная оценка факторов риска, этиологии и патогенеза дефицита и избыточной массы тела на основе лабораторной и 
инструментальной диагностики

◦ Дифференциальная диагностика ожирения с использованием современных методов диагностики (УИИ щитовидной железы, 
трансабдоминальное УЗИ, исследование гормонального профиля).

◦ Проведение полного парэнтерального питания и его мониторинг в условиях реанимационного отделения.

Отделение ежедневно консультируют:

◦ Главный внештатный специалист-гастроэнтеролог  комитета  по  здравоохранению Санкт-Петербурга  доктор  медицинских  наук 
профессор заслуженный врач Российской Федерации Ткаченко Евгений Иванович,

◦ профессор доктор медицинских наук Педь Владимир Иванович, 
◦ профессор доктор медицинских наук Першко Анатолий Михайлович, 
◦ доктор медицинских наук доцент Кравчук Юрий Алексеевич, 
◦ кандидат медицинских наук доцент Волга Наталья Борисовна

8.3. Прейскурант цен на предоставление медицинских услуг, см. подробнее.
В начало >>>

9. Перечень видов высокотехнологичной медицинской помощи

◦ I. Перечень видов высокотехнологичной медицинской помощи, включенных в базовую программу обязательного медицинского 
страхования

См. подробнее.

В начало >>>

10. Фотогалерея

10.1. Учебная и клиническая база кафедры, см. подробнее. 

10.2. Профессорско-преподавательский состав, см. подробнее. 

10.3. Ведущие врачи-специалисты клиники, см. подробнее. 

В начало >>>

11. Контакты

Адрес: 191163, Суворовский проспект, дом 63, литера «Л»

Телефон: 8 (812) 271-87-20; 8 (812) 271-87-28; 8 (812) 271-87-59 (с 9.00 до 16.00 по рабочим дням)
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Телефон для записи на платный прием: 8 (812) 292-34-35 (с 9:00 до 17:30 с пн-пт по рабочим дням)

Режим работы стационара: круглосуточно

Фактическое местонахождения, см. «Схема расположения»

В начало >>>
© Гриневич В.Б., Гужавин А.В., Теплинский В., разработка, Web-дизайн, общ. ред., 2019–2024
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